


Szanowni Panstwo

,Karta zycia”, ktérg trzymajg Panstwo w rekach, moze uratowaé Panstwa
zycie lub zdrowie. W karte nalezy wpisac swoje dane, to tylko kilka informacji,
ale w krytycznej sytuacji moga by¢ one bardzo pomocne lekarzom. Karte
nalezy zapakowac¢ w dotgczong torebke i umiesci¢ w widocznym miejscu w
lodowce. Na lodéwce trzeba przyklei¢ dofgczony do zestawu magnez, ktéry
bedzie wskazaniem dla ratownikéw, gdzie szuka¢ informacji o Paristwa zdrowiu
oraz kontaktu do Paristwa najblizszych.

Bardzo mi zalezy, by wypetnili Paristwo te karte - to pomoze skuteczniej
ratowac Panistwa zdrowie w przypadku, gdy zdarzy sie co$ nagtego. Jestem
przekonany, ze ta akcja podniesie Panistwa bezpieczenstwo, a Panstwa
rodzinom da pewnos¢, ze w trudnej sytuacji ratownicy bedg wiedzieli, kogo
zawiadomic.

Zyczac zdrowia i zadowolenia z zycia przez wiele kolejnych lat

Wjt Gminy Wiggbwna Janusz Budny



Os$wiadczam, iz podane powyzej osoby zostaly poinformo-
wane o fakcie umieszczenia ich danych w karcie i wyrazily
na to zgode.

Zgadzam si¢ na wykorzystanie danych zawartych w niniej-
szej Karcie informacyjnej przez stuzby medyczne w celu
udzielenia pomocy.

WYPEENIC DRUKOWANYMI LITERAMI




JAK WYPEENIC KARTE INFORMACYJNA
DO KOPERTY ZYCIA

ZNAJDZ CZAS I POSWIEC MOZLIWIE DUZO UWAGI,
BY PRAWIDLOWO WYPEENIC KARTE INFORMACY]JNA.

PAMIETAJ, OD TEGO MOZE ZALEZEC
TWOJE ZYCIE!

W RUBRYCE GRUPA KRWI GDY NIE MA PEWNOSCI
NALEZY WPISAC XXX,

W RUBRYCE JESTEM UCZULONA/Y NA GDY NIE MA UCZULEN
NALEZY WPISAC NIE STWIERDZONQ

W RUBRYCE PRZYJMUJE LEKI NALEZY WPISAC ODPOWIEDNIO: JAKI LEK,
W JAKICH DAWKACH, ILE RAZY DZIENNIE LUB CO ILE GODZIN.

W PRZYPADKU, GDY WEASCICIEL KARTY ZE WZGLEDU NA SKUTKI PRZEBYTE]
CHOROBY NIE MOZE OSOBISCIE PODPISAC KARTY, DOPUSZCZALNE JEST
ZLOZENIE ponmsu OPIEKUNA WEASCICIELA KARTY DANE OPIEKUNA

POWINNY BYC PODANE JAKO PIERWSZE w RUBRYCE
KONTAKT DO NAJBLIZSZYCH



